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da outras providéncias.

Art. 1° - Fica o Poder Executivo Municipal autorizado a implantar o tratamento por
hidroterapia na rede publica de saude do municipio de Porto Real, com a finalidade de fornecer esse

tratamento aos pacientes do Sistema Unico de Satde (SUS).

§ 1° O tratamento por hidroterapia consiste basicamente na terapia pelo movimento realizada

em ambiente aquatico.

§ 2° O tratamento de que trata o caput deste artigo deve ser recomendado aos pacientes por
médico e por fisioterapeuta que sejam integrantes do Sistema Unico de Saude (SUS) do municipio,

mediante prévia avaliacdo do paciente.

Art. 2° - As sessdes de hidroterapia deverdo ser realizadas na piscina publica existentes no
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municipio, e deverdo ser realizadas e acompanhadas por profissionais devidamente habilitados.

Art. 3° - As despesas decorrentes da implantagdo desta Lei correrdo por conta das dotagbes

orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicdes em

contrario.
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JUSTIFICATIVA

Trata-se de Projeto de Lei que “Autoriza o Poder Executivo a implantar o tratamento por
hidroterapia na rede publica de satde do municipio de Porto Real e d4 outras providéncias.”

A hidroterapia, também conhecida como terapia aquitica ou hidrocinesioterapia, ¢ um
segmento da fisioterapia que tem a finalidade de prevenir, curar e/ou tratar diversas doencas de
origem reumatolégica, traumato-ortopédica, cardiorrespiratoria, neurologica e tantas outras, seja para
tratamento de criangas ou adultos.

Um dos objetivos do presente projeto é proporcionar que pessoas em geral, acometidas por
doencas ou mesmo por traumas, mediante recomenda¢io médica e de profissional fisioterapeuta
tenham tratamento adequado na rede publica de satide do municipio de Porto Real.

O fisioterapeuta utiliza as propriedades fisicas da dgua como empuxo (falta de peso), maior
pressdo hidrostatica (quanto maior a profundidade da piscina maior a pressdo que ela exerce no
corpo), arrasto (resisténcia nos movimentos), -condugdo (maior troca de calor), entre outras, para
assim realizar exercicios, manipulagdes e mobilizagdes visando a recuperagdo funcional e
reeducacio motora de cada paciente.

O Municipio de Porto Real conta com uma piscina publica, como a situada na Secretaria
Municipal de Assisténcia Social, Direitos Humanos e Habitacdo (SMASH), que tém plena condigfo
de atender as pessoas que necessitam do tratamento ora proposto, que certamente proporcionara uma
melhor condicdo de vida e de recuperagdo as pessoas que estiverem sob tal tratamento, visto sua

comprovada eficacia.

Concluindo, submeto o presente Projeto de Lei a elevada apreciagdo dos nobres Vereadores que
integram esta Casa Legislativa, na expectativa de que, apds regular tramitacgio, seja afinal deliberado

e aprovado na devida forma regimental.
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