CAMARA MUNICIPAL DE PORTO REAL

Gabinete do Vereador Elias Vargas de Oliveira
Poder Legislativo

PROJETO DE LEI N.
AUTOR: ELIAS VARGAS DE OLIVEIRA (Elias Vargas)

EMENTA: “CRIA A CAMPANHA
PERMANENTE "AGUA E VIDA" NO
MUNICIPIO DE PORTO REAL, NA
FORMA QUE MENCIONA.”

FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE PORTO REAL,
ESTADO DO RIO DE JANEIRO, APROVOU E EU, PREFEITO MUNICIPAL,
SANCIONO A SEGUINTE LEI:

Art. 1° - Fica instituida no Municipio de Porto Real a "Campanha Permanente
Aqua é Vida", que visa estimular o consumo de &agua potavel de forma
constante e a conscientizar a sociedade da importancia de se manter o corpo
devidamente hidratado em todo o tempo, por meio do incentivo do habito de
beber agua regularmente e da facilitagdo do consumo de agua em locais
publicos.

Paragrafo unico - A campanha sera desenvolvida de forma permanente ao
longo de cada ano, no minimo para o alcance de suas diretrizes basicas.

Art. 2° - S30 diretrizes basicas da Campanha, dentre outras que possam ser

estabelecidas pelo Executivo:
I - Ampla divulgagao sobre os beneficios do consumo regular de agua por meio
da afixacao de cartazes para incentivar este habito;

Il - Realizagao de palestras, simpdsios, seminarios e outros meios para divulgar
a importancia da hidratagdo do corpo humano e a recomendagdo do consumo
minimo diario de agua potavel, em especial junto a rede publica e privada de
ensino fundamental e medio;
lll -Instalagcdo de pontos para beber agua com bebedouros e filtros, junto a
prédios e locais publicos vinculados a administragdo municipal, bem como junto
a outros logradouros publicos de alta movimentagéao.

Art. 3° - As despesas decorrentes da execucao desta lei correrdo por conta das
dotacgdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 4° - O Poder Executivo baixara os Atos que se fizerem necessarios a
regulamentacao da presente Lei.

Art. 5° -Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.
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JUSTIFICATIVA:

O corpo humano é composto majoritariamente por agua, de modo que manté-lo
hidratado € essencial para proporcionar o seu devido funcionamento. A falta de
agua pode provocar desidratacdo, processo que afeta de diferentes formas
nossos Orgaos e sistemas. Sao sintomas do baixo consumo de agua cansago
excessivo, dor de cabeca e pele ressecada.
Quem consome agua regularmente facilita que o corpo funcione melhor,
prevenindo uma série de problemas de saude, dentre os quais destacamos o
controle da pressdo sanguinea, prevencado de caibras, protecdo do coracao,
melhoria do funcionamento do intestino e dos rins, melhor transporte de
nutrientes e absorgcao de vitaminas, aumento da resisténcia fisica, dentre outros
tantos beneficios.

O objetivo da presente proposicdo € conscientizar a populagdo sobre a
necessidade de se beber agua regularmente para o desenvolvimento de uma
vida saudavel , buscando n&o s6 a conscientizagao popular como também criar
meios para que a populacao tenha acesso a este bem tdo essencial. Diante da
simplicidade e relevancia da matéria ora proposta, conto com o apoio dos meus
nobres pares para a sua devida aprovacao.

Porto Real, 1 de outubro de 2021

Elias Vargas de Oliveira
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