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INDICACAO N.°

AUTOR: CARLOS ANTONIO DE LIMA (Carlinho Tchaia)

EMENTA: Desenvolver programa de
amparo as pessoas com doencas terminais
e seus familiares no Municipio de Porto
Real-RJ.

Indico a Mesa, ouvido o Plenario, na forma do art. 184, do Regimento
Interno desta Casa, que seja encaminhada ao Sr. Prefeito Municipal Alexandre Augustus
Serfiotis, com copia a Secretaria competente, desenvolver programa de amparo as
pessoas com doengas terminais e seus familiares no Municipio de Porto Real-RJ.

JUSTIFICATIVA

Pessoas com doengas terminais possuem necessidades diferentes de outros usudrios
do sistema de saude, além de cuidados especificos da doenga e com a pessoa doente, ¢
necessario também cuidar da familia. O tratamento deve ser realizado por uma equipe
multidisciplinar com médicos, enfermeiros, assistentes sociais, psicologicos, terapeutas
ocupacionais nutricionista, fisioterapeuta e assistente espiritual, de forma a humanizar
todo o processo que o individuo e a familia passam. E comum que doentes terminais
necessitem de cuidados paliativos, que possuem como principio; promover o alivio da dor
e de outros sintomas, ter a morte como um processo natural, nao acelerar e nem adiar a
morte, incluir aspectos psicologicos e espirituais no cuidado, oferecer sistema de suporte
para familiares durante a doenga e enfrentamento do luto.

A resolucao n° 41 publicada em 23 de novembro de 2018 pelo Ministério da Satde no
Diério Oficial, torna oficial o uso dos cuidados paliativos em todos os hospitais publicos
do Brasil, tornando a pratica uma politica de satide, porém seria interessante ampliar tais
cuidados, incluindo os familiares, com equipes multidisciplinares, a fim de cuidar do
individuo e daqueles que convivem com ele. Diante disso e pensando também no
sofrimento da familia, que além de desgaste fisico, também sofre com forte desgaste
emocional e psicolégico peco que sejam realizados estudos e apds, desenvolver programa
de amparo as pessoas com doengas terminais e seus familiares.

Certo que o Poder Executivo e a Secretaria responsavel, tratard a questdo com devida
sensibilidade, conto com aprovagdo em plenario a presente indicagdo, pelos nobres
vereadores desta Casa Legislativa.

Porto Real/RJ, 4 de agosto de 2021.
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