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INDICAÇÃO N.º  

AUTOR: FÁBIO NUNES MAIA (Fábio Maia) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indico à Mesa, ouvido o Plenário, na forma do art. 184, do Regimento Interno 

desta Casa, seja oficiado o Sr. Prefeito Municipal Alexandre Augustus Serfiotis, com 

cópia à Secretaria Saúde a possibilidade de  implantar o Programa “Ativa Mente”, com a 

finalidade de promover atividades físicas especificamente dirigidas, com finalidade 

terapêutica e complementar ao tratamento e à reabilitação em andamento de pacientes 

acometidos por Acidente Vascular Cerebral (AVC), em unidades do sistema público de 

saúde.  

 

 

JUSTIFICATIVA 

 

 

       Objetivo da indicação é auxiliar o tratamento e à reabilitação, considerando a 

melhora da capacidade cardiovascular, neuromuscular e motora, e da qualidade de vida 

dos pacientes referidos, podendo contar com a organização conjunta da Secretaria 

Municipal de Saúde, com a Secretaria Municipal de Esportes e Qualidade de Vida, por 

meio da periodização de atividades ministradas por Profissionais de Educação Física 

centradas neste fim. O intuito da indicação é fornecer cuidados às vitimam do AVC e 

proporcionar uma recuperação mais rápida e eficiente.  

 

     Aproveito a oportunidade para apresentar os protestos de perfeita e considerações com 

que me subscrevo.  

 

 

 

Porto Real, 11 de maio de 2021 

 

 

 

 

 

_____________________________ 

Fábio Nunes Maia 

EMENTA: Implantar o Programa “Ativa Mente”, com a 

finalidade de promover atividades físicas especificamente 

dirigidas, com finalidade terapêutica e complementar, ao 

tratamento e à reabilitação em andamento de pacientes 

acometidos por Acidente Vascular Cerebral (AVC), em 

unidades do sistema público de saúde.  

 

Autenticar documento em http://200.187.70.77/cmportoreal/autenticidade 
com o identificador 36003400330034003A005000, Documento assinado digitalmente 

conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - 
ICP - Brasil.
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