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INDICAÇÃO N.º  

AUTOR: PHILIPPE DE PAULA PAIVA 

 

Ementa: Que seja feita a Instalação de uma 

Academia ao Ar Livre, no Bairro São José, 

localizada na Quadra Poliesportiva.   

 

 Indico à Mesa, ouvido o Plenário, na forma do art. 184 do Regimento Interno desta 

Casa, que seja oficiado o Sr. Prefeito Municipal Alexandre Augustus Serfiotis, com cópia 

à Secretaria competente, para que seja feita a Instalação de uma Academia ao Ar Livre, 

no Bairro São José, localizada na quadra poliesportiva.  

 

 

              Justificativa 

 

 A quadra poliesportiva do bairro São José é um importante ponto de encontro e 

lazer para a comunidade local. No entanto, é notável a ausência de equipamentos voltados 

para a prática de exercícios físicos ao ar livre, especialmente voltados ao público adulto e 

à terceira idade. 

A instalação de uma academia ao ar livre nesse espaço irá complementar a 

infraestrutura existente, ampliando as opções de atividades físicas disponíveis à população.    

Além de incentivar hábitos saudáveis, a medida promove a inclusão social e o bem-estar 

dos moradores. 

Essa ação ainda contribuirá para otimizar o uso da quadra poliesportiva, tornando 

o local mais atrativo e multifuncional para todas as faixas etárias, principalmente no 

período da manhã e final da tarde, horários em que a demanda por atividades físicas é maior 

 

Porto Real,  5 de junho de 2025. 

 

PHILIPPE DE PAULA PAIVA 

VEREADOR 

Autenticar documento em https://spl.cmportoreal.rj.gov.br/autenticidade 
com o identificador 310032003600390037003A005000, Documento assinado digitalmente 
conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira 

- ICP-Brasil.
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