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AUTOGRAFO DA LEI N° 845 DE 23 DE NOVEMBRO DE 2022
AUTOR: ELIAS VARGAS DE OLIVEIRA
EMENTA: “INSTITUI A
CAMPANHA CHECK-UP

FEMININO PARA ORIENTACAO
E PREVENCAO DE DOENCAS NO
MUNICIPIO DE PORTO REAL E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.”

FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE PORTO REAL,
ESTADO DO RIO DE JANEIRO, APROVOU E EU, PREFEITO MUNICIPAL,
SANCIONO A SEGUINTE LEI:

Art. 1° - Fica instituida a Campanha Check-up Feminino no Municipio de
Porto Real, com o objetivo de orientar as mulheres sobre o diagndstico precoce
e prevengao de doengas.

Art. 2° - S&o diretrizes da Campanha a que se refere o artigo 1°:

| - Promocdo de acOes educativas sobre a importéncia da atividade fisica
regular;

Il - Conscientizagdo sobre a necessidade de realizacdo de exames periodicos,
conforme recomendacdo médica;

[11 - Disponibilizacdo de medicéo da pressao arterial de maneira acessivel;
IV - Orientac¢éo nutricional.

Art. 3° - O Poder Executivo Municipal fica autorizado a celebrar parcerias com
a iniciativa privada para a realizacdo de exames preventivos.

Art. 4° - O Poder Executivo expedira 0s regulamentos necessarios para a fiel
execucao desta lei.

Art. 5° - As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta das
dotacOes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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JUSTIFICATIVA:

E muito comum que as pacientes procurem atendimento médico apenas quando
ja sentem sintomas mais graves de doencas que poderiam ser evitadas por meio
da realizacdo periddica de exames preventivos. Esperar pelo desconforto ndo é
recomendavel e pode gerar danos irreversiveis a salde, considerando que
muitas doencas podem ser melhor controladas se descobertas logo no inicio.
Além da necessidade de diagnéstico precoce, também é preciso estimular a
conscientizacdo sobre a prevencdo por meio da adogdo de habitos saudaveis,
que passam pela alimentacdo e pratica regular de exercicios fisicas. Assim, é
preciso que se institua a Campanha Check-up Feminino no Municipio de Porto
Real como forma de politica publica a ser implementada para assegurar o
devido cuidado com a saude das mulheres, atuando tanto na orientagdo como na
prevengéo de doengas de maneira ativa.
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