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AUTOGRAFO DA LEI N° 837/2022 DE 07 DE NOVEMBRO DE 2022.
AUTOR: ELIAS VARGAS DE OLIVEIRA (Elias Vargas)

EMENTA: “DISPOE SOBRE A
PROMOCAO DA ALIMENTACAO
SAUDAVEL EM ESCOLAS
PUBLICAS DO MUNICIPIO DE
PORTO REAL.”

FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE PORTO REAL,
ESTADO DO RIO DE JANEIRO, APROVOU E EU, PREFEITO MUNICIPAL,
SANCIONO A SEGUINTE LEI:

Art. 1° - Os alimentos ofertados nas escolas publicas do Municipio de Porto
Real, deverdo obedecer a padrdes de qualidade natural e nutritiva.

Paragrafo unico - As escolas da rede publica oferecerdo, diariamente, pelo
menos uma variedade de fruta da estagdo ““in natura” ou na forma de suco, além
de outros produtos mais saudaveis.

Art. 2° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA:

E de conhecimento publico que a obesidade pode ser considerada um grave
problema de satde infantil nas nagdes desenvolvidas e é notada em outros
paises, incluindo o Brasil. Ela é um fator de alto risco para a obesidade entre 0s
adultos, pois a maioria dos adolescentes obesos se tornam adultos obesos.
Assim, politicas publicas buscam normatizacfes para a prevencdo e o controle
da obesidade infantil e das doencas crbnicas nao transmissiveis. Além da
obesidade, o consumo de alimentos com alta taxa de gordura, agucar e sal pode
causar muitos males tais como diabetes, céarie, hipertensdo arterial, aumento dos
niveis de colesterol e triglicerideos e doencas cardiovasculares.E importante
que a alimentacdo oferecida nas escolas seja adequada a boa nutricdo, pois
assim serd possivel melhorar o processo de cognicdo e aprendizagem dos
estudantes. O presente projeto de lei propde uma abordagem legislativa para
levar as escolas habitos alimentares mais saudaveis.
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